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DGF’s FAELLES KONKURRENCEBESTEMMELSER

pr. 1. August 2009

Generelle bestemmelser

§1

§2

§3

§4

Disse bestemmelser fastsatter falles overordnede retningslinjer vedrgrende de mesterskaber
og konkurrencer, som DGF afholder og er en udbygning af DIF’s
konkurrencebestemmelser.

Bestemmelserne vedrgrer ikke de gymnastiktekniske eller bedgmmelsesmassige forhold der
er omtalt i de enkelte gymnastikaktiviteters reglementer.

I forbindelse med DGF’s reglementer og bestemmelser benyttes fglgende begreber:

— Gymnast, den enkelte deltager i individuelle eller hold konkurrencer, uanset om der
er tale om gymnaster/springere/atleter/sjippere.

— Konkurrencedeltager, den deltagende enhed, dvs. individuel gymnast, par,
synkron, trio, gruppe eller hold.

— Hold, konkurrencedeltager, der bestar af mere end én gymnast, dvs. par, trio eller
hold. Dog anses synkronpar i trampolin som to gymnaster.

- Gymnastikaktivitet, en aktivitet, der i DGF er defineret ved et samlet felles
bedgmmelsesreglement med egen konkurrencestruktur, dvs. MIG, KIG, RSG, GPR,
SPR, TRAMP, ACRO, ROPE, TUMB.

— Disciplin, en underopdeling inden for gymnastikaktiviteten, f.eks. bom, barre,
tgndeband, trampet, springserie.

— Maesterskaber, en (serie af) konkurrence(r), hvor der kares en mester med tilhgrende
uddeling af medaljer og diplomer.

- Konkurrence, et stevne, hvor der foretages bedgmmelse af konkurrence-deltagerne.

- Raekke, en opdeling inden for gymnastikaktiviteten bestemt ud fra kgn, alder, type
af konkurrencedeltagere.

— Division, en niveauopdeling af konkurrencedeltagere inden for en rekke. Kan
foretages f.eks. med baggrund i sidste ars resultater, en kvalifikations-konkurrence
eller lign.

DGF afholder Danmarksmesterskaber, Forbundsmesterskaber, Kreds- og Regions-
mesterskaber, samt kvalifikations- og invitationskonkurrencer.

Danmarksmesterskaber skal vere godkendt af Danmarks Idrats-Forbund. Denne
godkendelse forudsetter opfyldelsen af de kriterier, som fremgar af DIF reglement I
“Fellesbestemmelser for Danmarks Idretsforbunds Danmarksmesterskaber”.

Bestemmelser vedr. gymnastiske tilhgrsforhold:

§5

Berettiget til at deltage i konkurrencer, jfr. pkt. 3, er ethvert medlem af en forening under
DGF, og som indstilles til det pageldende mesterskab eller konkurrence af sin forening.

For at kunne stille op til et Danmarksmesterskab, eller andre mesterskaber kreves desuden,
at den enkelte gymnast har veret medlem af en forening under DGF i mindst 4 maneder
inden mesterskabets afholdelse.
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§7

§8

§9

§10

§ 11

Danmarksmesterskaber kan kun gennemfgres safremt der i individuelle mesterskaber starter
mindst 5 gymnaster og/eller 3 hold. For andre mesterskaber gelder det, at de kun kan
gennemfgres safremt der starter mindst 3 konkurrencedeltagere. Konkurrencer kan
gennemfgres med 2 konkurrencedeltagere, men har da ikke karakter af mesterskaber,
ligesom der heller ikke vil kunne uddeles medaljer.

En gymnast kan, inden for samme gymnastikaktivitet, kun deltage i et mesterskab og/eller
en konkurrence for én forening inden for samme konkurrencear.

Aktivitetsudvalg/projektgruppe kan give dispensation fra denne bestemmelse.

Bestemmelsen i1 pkt. 7 kan uden videre fraviges, hvis gymnasten inden for samme
konkurrencear skifter fast bopalsadresse til en anden kommune/by, eller hvis der pa forhand
er indgaet aftale herom mellem de involverede foreninger.

Konkurrencearet regnes fra 1. august til den efterfglgende 31. juli eller fglger kalenderaret.
Dette kan dog n@®rmere fastsa@ttes af aktivitetsudvalget/projektgruppen under hensyntagen
til aktiviteternes s@soner.

Det er tilladt at ssmmensztte hold med gymnaster fra flere foreninger pa fglgende
betingelser:

1. En forening ma kun indgé i 1 partnerskab i hver reekke galdende i hele konkurrencearet

2. Et sammensat hold kan aldrig ende pa en placering bedre end eventuelle ikke
sammensatte foreningshold fra de involverede foreninger. I sa fald vil det sammensatte
holds placering blive nedreguleret til en placering umiddelbart efter den darligste
placering af de ikke sammensatte foreningshold.

Hvis en forening traekker et hold i en konkurrence hvor de har flere hold deltagende, vil det
altid vere, det lavest rangerende hold der vil blive trukket fra konkurrencen. Eksempel: Hvis
foreningen DGF stiller til konkurrence med DGF 1, DGF 2 og DGF 3, men gnsker at
treekke DGF 2 fra konkurrencen, f.eks. grundet skader, vil det altid pa papiret veere DGF 3
der vil blive trukket.

Bestemmelser vedr. stevneafvikling:

§12

§13

Kun nr. 1 ved Danmarksmesterskaber far overrakt DIF-medalje for det pageldende
Danmarksmesterskab. Nr. 2 og 3, samt gvrige divisioner og/eller rekker far tildelt DGF-
medaljer. Kreds- og Regionsmesterskaber far tildelt DGF-medaljer.

Ved overrekkelsen af medaljer, gives der fgrst guldmedalje til nr. 1, vinderen af
mesterskabet, derefter sglvmedalje til nr. 2 og bronzemedalje til nr. 3. I tilfzlde af lighed i
placering tildeles der et tilsvarende antal medaljer, men der tildeles derefter ikke tilsvarende
medaljer til de efterfglgende placeringer. Dette indeberer f.eks., at ma der tildeles 2
guldmedaljer, tildeles der ikke nogen sglvmedalje. Ma der tildeles 3 guldmedaljer, tildeles
der hverken sglv- eller bronzemedalje.
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§ 14

§ 15

§16
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§18

§19

2009-04-29
FBL

Det er op til det enkelte aktivitetsudvalg at bestemme om reserver og traenere far tildelt
medaljer.

Ved mesterskaber og konkurrencer, jfr. pkt. 3 er gymnasten pligtig at overholde de
bestemmelser, der er givet af DGF eller som er aftalt med DGF’s ledelse, med hensyn til
anvendelsen af sponsorreklamer.

I forbindelse med afholdelse af mesterskaber og konkurrencer skal det i salen/hallen tydeligt
fremga, at disse foregar i DGF’s regi, f.eks. gennem oph&ngte bannere eller skilte. Ved
arrangementer, der afholdes indenfor aktiviteter, der stgttes af Team Danmark, skal der
tillige veere ophengt TD - bannere. Bannere rekvireres fra DGF’s kontor.

Alle mesterskaber og konkurrencer bgr édbnes i form af en samlet indmarch af
konkurrencedeltagerne. Tilsvarende bgr afslutning ligeledes ske i1 form af en samlet
udmarch af deltagere. Ved abning og afslutning bgr der benyttes fane, som bgr anbringes
synlig under hele arrangementet.

Ved afholdelse af konkurrencer, hvor der er udenlandske deltagere, bgr savel Dannebrog
som de pageldende landes flag veere sat i salen/hallen eller evt. udenfor. Flagene kan settes:

1. Irakke. I dette tilfeelde settes de nar de beses af beskueren eller fra hovedtribunen med
Dannebrog fgrst og derefter fra venstre mod hgjre de andre nationers flag alfabetisk efter
deres franske betegnelse.

2. De kan pa tilsvarende made anbringes med Dannebrog anbragt i midten, og derefter de
andre nationers flag fra venstre mod hgjre i alfabetisk rekkefglge efter deres franske
betegnelser

Det pahviler arranggrerne af mesterskaber, konkurrencer o. lign. at sgrge for at der er taget
hensyn til sikkerhedsmaessige krav, saledes at arealet hvor gymnasterne konkurrerer, er klart
adskilt fra det areal, hvor publikum bevager sig pa.

Pa tilsvarende made pahviler det de enkelte aktivitetsudvalg/projektgrupper, som arranggr af
mesterskaber og konkurrencer, at drage omsorg for at det praciseres, at udover
bestemmelserne 1 reglementerne om ensartet bekledning for hold, er det af
sikkerhedsmassige grunde ikke tilladt at anvende lgsthengende tgj eller enhver form for
hovedbekledning, ligesom f.eks. briller skal vere forsvarligt fastgjort. Pandeband eller
harnet er tilladt, hvis harets lengde skgnnes at udggre en sikkerhedsrisiko under
gennemfgrelsen af disciplinerne.



